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Coraz trudniej zanegowac to, ze sytuacja demograficzna bedzie dla nastepnego pokolenia Polakéw
najpowazniejszym obcigzeniem w rywalizacji z innymi spofeczeristwami, a by¢ moze nawet krytyczng
barierg w dazeniu do poprawy jakosci zycia w Polsce. Nadal jednak elity, a takze — w jeszcze
wiekszym moze stopniu — spoteczenstwo, przybierajg ‘postawe strusia’ lub zachowujg sie jak
podrdzujacy Titanikiem na moment przed katastrofa.

Prognozy demograficzne prezentowane przez Biuro Statystyczne Komisji Europejskiej nie
pozostawiajg w tej mierze zadnych ztudzen. Za 50 lat bedzie nas o 7 miliondw mniej niz dzis, za to
liczba starcow (oséb ktére przekroczyty sedziwy wiek 80 lat) zwiekszy sie o 3 miliony. Z 31 milionéw
mieszkancow Polski w 2060 roku jedynie nieco ponad potowa (16 miliondw) osiggnie wiek
produkcyjny, ale ponad jedna trzecia populacji (11 milionéw) przekroczy 65 rok zycia, sposrod
ktoérych blisko 40% (ponad 4 miliony) bedzie wymagac stacjonarnej profesjonalnej opieki. Zaréwno
depopulacja kraju, jak i =zestarzenie sie biologiczne spoteczeistwa przybiorg skale
bezprecedensowg w dziejach, biorgc pod uwage krétki czas oraz brak w tych przewidywaniach
zatozenia o kataklizmie ekologicznym, wojennym czy jakimkolwiek innym.

50 lat temu prognozowano (zaréwno w GUS, jak i w ONZ), ze pod wzgledem wielkosci zaludnienia
Polska trwale i znaczaco wyprzedzi Hiszpanie, z ktérg wéwczas miata jednakowg liczbe ludnosci —
okoto 30 miliondw. Juz w 1980 roku mieszkaricdw Polski miato by¢ o 2,5 miliona wiecej niz Hiszpanii,
jednak w rzeczywistos$ci okazato sie, ze to Hiszpandw byto o 2 miliony wiecej. Wedtug wszelkiego
prawdopodobierstwa w 2020 roku ludnos¢ Polski bedzie liczy¢ mniej od owych przewidywan na rok
1980, podczas gdy w Hiszpanii bedzie zy¢ o 12 milionédw ludzi wiecej niz wtedy oczekiwano (por.
takze tabela 1). Co wiecej, populacja Hiszpanii jest i bedzie znaczgco mtodsza od polskie;j.

Mozna przytoczy¢ duzo zestawien sytuacji Polski z innymi krajami Europy prowadzacych do
podobnych wnioskéw. Dane zebrane w tabeli 1 wskazujg jednoznacznie, ze na poczatku XXI wieku
Polska jest wecigz jeszcze krajem mtodym w sensie demograficznym — swiadczy o tym chocby
stosunkowo wysoki udziat oséb w wieku 0-14 lat w catosci populacji. Tym niemniej, sytuacja sie
zmienia, a prognoza demograficzna Biura Statystycznego Komisji Europejskiej (EUROPOP 2010)
wskazuje, ze tempo tych zmian przybierze dramatycznie niepokojgce rozmiary po roku 2030. W
perspektywie roku 2060 Polska doswiadczy nie tylko spektakularnego zmniejszenia liczby ludnosci
(poréwnywalnego tylko z innymi krajami bytego bloku wschodniego), ale tez bedzie krajem z
jednym z najwyiszych w Unii Europejskiej wskaznikiem obcigzenia oséb w wieku aktywnosci
zawodowej osobami starszymi (niemal 65% w poréwnaniu ze $rednig dla UE-27 na poziomie 53%).
A to oznacza oczywiste wyzwania dla rynku pracy, polityki spotecznej czy systemu zabezpieczenia
spotfecznego.
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Tabela 1. Przyszto$¢ demograficzna — Europa i Polska

Wskainik Kraj 2010 2020 2030 2040 2050 2060
UE-27 100 103 104 105 105 103
Wielka Brytania 100 107 113 118 123 127
Zmiana liczby ludnosci; 2010 = 100 Hiszpania 100 104 109 112 115 114
Niemcy 100 98 95 92 87 81
Polska 100 101 98 95 91 86
UE-27 16 16 15 14 14 14
Wielka Brytania 17 18 18 17 17 17
Odsetek osob w wieku 0-14 (w %) Hiszpania 15 15 13 13 13 13
Niemcy 13 13 12 12 12 12
Polska 15 16 14 12 13 12
UE-27 67 64 62 59 57 56
Wielka Brytania 66 63 61 60 59 58
Odsetek oséb w wieku 15-64 (w %) Hiszpania 68 66 64 59 55 56
Niemcy 66 64 59 56 56 55
Polska 71 67 64 63 57 53
UE-27 26 31 38 46 50 53
Wielka Brytania 25 30 35 39 39 42
Wsst‘::szz‘g::i”; :;C/';’;eg:; ?;ij:;m' Hiszpania 25 29 36 47 57 56
Niemcy 31 36 47 56 58 60
Polska 19 27 35 40 53 65

Zrédfo: Obliczenia wiasne na podstawie EUROPOP 2010.

Znaczenie zatamania demograficznego w Polsce jest pomniejszane miedzy innymi ze wzgledu na
niedostatki wiedzy. Prognoza demograficzna, na ktdrej opiera budowe swoich strategii polskie
panstwo jest opracowywana tradycyjnie przez GUS. Jednak jej horyzont (najodleglejszy moment
czasu w przysztosci) jest krétki; obecnie to rok 2035.

Rys. 1. Ludnos¢ Polski wedtug wybranych prognoz demograficznych, 2010-2060
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Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie prognoz GUS, EUROSTAT oraz ONZ
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Bedziemy wtedy jeszcze, choé zaledwie tuz przed nieuchronnym splotem zjawisk, ktére ostatecznie
(w perspektywie dalszych 20-25 lat) doprowadza do tego, ze Polska utraci znacza czes¢ swego
potencjatu ludnosciowego i stanie sie jednym z trzech krajow UE najbardziej obcigzonych
utrzymywaniem ludzi starych (por. rys. 1 oraz tabela 1). Powtdrzmy, zmiana ta nastgpi w kraju, ktory
obecnie nadal nalezy do najmtodszych w Europie i w sytuacji, gdy liczba ludnosci wielu innych krajéw
bedzie rosnga¢, a proces starzenia zostanie w nich wyhamowany.

Niewiedza demograficzna bierze sie rowniez ze swoistej megalomanii, ktéra nie pozwala nam
pogodzi¢ sie z masowq emigracjg. Skoro ludzie nadal figurujg w rejestrach mieszkancéw w Polsce,
chocby nawet przebywali od wielu lat za granica, to wliczamy ich urzedowo do stanu ludnosci Polski,
a w prognozach traktujemy tak jak innych, przypisujgc im nawet efekty prokreacyjne w Polsce w
przysztosci. Urealnienie wizji przysztosci demograficznej przez uwzglednienie faktycznych rozmiaréw
emigracji ostatnich kilkunastu lat i prawdopodobnej emigracji w przysztosci przyniostoby jeszcze
bardziej ponury obraz tej przysztosci.

Problem z uwzglednieniem demograficznych aspektéw wspdtczesnych migracji Polakéw wynika
miedzy innymi z tego, ze jest to proces wysoce selektywny. O ile wiec szacowana na okoto 2 min oséb
liczba statych mieszkanncow Polski przebywajgcych czasowo poza granicami kraju (szacunek GUS na
koniec 2010 roku) nie stanowi drastycznego ubytku ludnosci na poziomie catego kraju, to
uwzglednienie przekrojow strukturalnych nakazuje te opinie powaznie zweryfikowac. Po pierwsze,
wyjezdzajacy to przede wszystkim ludzie miodzi. Cwiczenie statystyczne polegajace na korekcie
wynikéw prognozy demograficznej GUS o fakt nieobecnosci w kraju (w tym: brak uczestnictwa w tzw.
procesie reprodukcji) oséb przebywajacych za granicg prowadzi do wniosku, ze o ile przyjmiemy, iz
do kraju powrdci mniej niz 100% emigrantow, masowe migracje poakcesyjne mie¢ beda trwaty
wptyw na rozmiary i strukture populacji Polski (por. rys. 2). Wptyw ten bedzie tym wiekszy, im
wieksza grupa oséb zdecyduje sie na to, by pozostac poza granicami kraju.

Rys. 2. Liczba ludnosci Polski wg prognozy GUS oraz scenariuszy uwzgledniajacych poakcesyjne
migracje Polakow
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Scenariusz I: Punkt wyjscia — populacja rezydujgca wg szacunku GUS; stopniowy powrdt 75% os6b przebywajgcych obecnie za granica do
roku 2020; brak dodatkowego odptywu za granice

Scenariusz Il: Punkt wyjscia — populacja rezydujgca wg szacunku GUS; stopniowy powrdt 50% os6b przebywajacych obecnie za granicg do
roku 2020; brak dodatkowego odptywu za granice

Scenariusz lll: Punkt wyjscia — populacja rezydujgca wg szacunku GUS; stopniowy powrdt 25% os6b przebywajgcych obecnie za granicg do
roku 2020; brak dodatkowego odptywu za granice

Zrédfo: Obliczenia wiasne Fundacji Osrodek Badari nad Migracjami.
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Odptyw z Polski w nierownym stopniu dotyczy polskich regiondéw. O ile wiec catkowity ,ubytek
migracyjny” to okofo 6-7% populacji, w przypadku kilku wojewdédztw ,straty” te sg niepordwnanie
wyzsze: w przypadku Opolszczyzny to niemal 17%, na Podkarpaciu i w wojewddztwie swietokrzyskim
ponad 12%, a na Podlasiu okoto 10%. Jezeli zas wezmiemy pod uwage osoby w tzw. wieku mobilnym
(18-44 lat), liczby te przedstawiajg sie dramatycznie: dla Opolszczyzny jest to juz ponad 34%, dla
wojewoddztwa Swietokrzyskiego 24%, dla Podkarpacia ponad 22% (obliczenia wtasne na podstawie
bazy BAEL OBM UW). Dane te wskazujg, ze przyszto$¢ demograficzna polskich regionéw w duzej
mierze zalezy od strategii zyciowych polskich migrantéw przebywajgcych obecnie za granica.

Wreszcie, wystepuje dotkliwy obszar ignorancji zwigzany z wiedzg o mechanizmach tworzenia i
rozwoju rodziny. Badania demograficzne sg dramatycznie zaniedbane, w zwigzku z czym brakuje
merytorycznych podstaw dla polityki rodzinnej, zwtaszcza w sferze rozrodczosci. Te badania moga
okazac sie arcywazne. Wyniki symulacji zebranych na rysunku 3 opierajgce sie na réznych zatozeniach
odnosnie dzietnosSci przekonujg, ze nawet drastyczne zmiany w tej sferze (np. podniesienie poziomu
dzietnosci do poziomu 1,8) jedynie wyhamowujg, ale nie zatrzymujq fali niekorzystnych zmian
demograficznych. Jedyna opcja, ktdéra pozwolitaby powstrzymac spadek liczby oséb w wieku
produkcyjnym to osiggniecie wskaznika dzietnosci zapewniajgcego tzw. prosty zastepowalnosé
pokolen (czyli TFR = 2,1), opcja wielce nierealistyczna w kontekscie obecnych trendéw w sferze
dzietnosci.

Rys. 3. Zmiany podazy pracy w wybranych scenariuszach zmian dzietnosci
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Zrédto: Obliczenia wiasne P. Strzelecki (ISiD SGH).

Jednym 2z najczesciej proponowanych remedidw na zjawisko demograficznego starzenia sie
spofeczenstw jest naptyw imigrantéw. Niezaleznie od faktu, ze propozycja ta wydaje sie mato
realistyczna, biorgc pod uwage dotychczasowe doswiadczenia imigracyjne Polski oraz relatywnie
niewielkg atrakcyjnos¢ naszego panstwa jako kraju przyjmujacego, warto podkreslaé, jakie ,efekty
uboczne” wigzatyby sie z tego typu ,kompensacjg”. Jak wskazuje Pawet Strzelecki, nawet przy
zatozeniu  korzystnej demograficznie struktury wiekowej naptywajacych cudzoziemcéw
zrownowazienie demograficznych strat populacji Polski wigzatoby sie 2z koniecznoscia
sredniorocznego naptywu rzedu 100 tys. oséb rocznie, co w perspektywie roku 2060 prowadzi do
skumulowanej liczby ponad 5 milionéw imigrantéw. Inne szacunki (zaprezentowane ponizej)
przekonujg dodatkowo, ze utrzymanie niezmienionego zasobu oséb w wieku produkcyjnym (przy
obecnej jego definicji) wymagatoby tak masowego naptywu imigrantéw, ze ich udziat w catosci
ludnos$ci musiatby w roku 2050 by¢ bliski 45%.
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Rys. 4. Zasob imigrantow (netto) przybytych po 2010 r. potrzebny do utrzymania zasobu ludnosci w
wieku 20-64 lata na niezmienionym poziomie (replacement migration), w tys.
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PL (1): w oparciu o prognoze przygotowang przez EUROSTAT

PL (2): w oparciu o prognoze przygotowang przez ONZ

Wielka Brytania: w oparciu o prognoze przygotowang przez EUROSTAT

Zrédfo: Obliczenia wiasne Fundacji Osrodek Badari nad Migracjami.
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Naszkicowane powyzej rozwazania stanowity asumpt do publicznej debaty, do udziatu w ktérej
pragniemy Panstwa zaprosi¢. W jej trakcie bedziemy probowaé odpowiedzie¢ na nastepujace
pytania: Czy w perspektywie 20-30 lat Polske czeka katastrofa demograficzna? Czy jest to wizja
nieodwracalna i nieuchronna? Czy, i w jaki sposéb mozna jej zapobiec? Jaki wptyw na przysztosé
demograficzng Polski majg migracje miedzynarodowe? Czy polskie spoteczenstwo jest przygotowane,
by zmierzy¢ sie z demograficznymi wyzwaniami przysztosci?

Poktadamy nadzieje w madrosci spoteczenstwa i jego elit. Wierzymy, Zze systematyczne
informowanie, a nawet alarmowanie o zagrozeniach demograficznych pofaczone z pozytywnym
przekazem obudzi spoteczenstwo i elity z letargu oraz sktoni do zmian sprzyjajacych zahamowaniu, a
nawet odwrdceniu niekorzystnych tendencji demograficznych.

Wykorzystanie czesci lub catosci tego tekstu wymaga podania zZrédfa:
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